
We spelen een spel: het PARCUM-kwartet!

Vandaag spelen we een spelletje kwartet. Elke kaart heeft een thema. Verzamel zo snel mogelijk een setje 
van vier dezelfde thema-kaarten. Heb je een setje? Roep dan “Kwartet!” en leg je kaarten op tafel. Hoe 
verzamel je kaarten? Vraag om de beurt aan je buur of hij/zij een kaart heeft van het setje dat je wilt 
verzamelen. Je vraagt bijvoorbeeld: “Heb jij een kaart van het thema ‘Feestdagen’?”. Heeft je buur hiervan 
een kaart, dan moet hij/zij deze aan jou afgeven. De winnaar is de persoon met de meeste setjes. 

Wie heeft er gewonnen? En ken je alle woorden uit ons kwartet? Vertel elkaar een mooi verhaal bij één 
van de kaarten die je herkent. Veel speelplezier!
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Woordenlijst:

FEESTDAGEN:

Kerstmis: Op deze dag vieren christenen de geboorte van Jezus.

Suikerfeest: Dit is een van de belangrijkste feesten voor moslims en vindt plaats op het einde van de ramadan, de 
vastenperiode. Eigenlijk heet het feest Eid al-Fitr, maar omdat er die dag heel veel zoetigheden worden gegeten 
staat het ook wel bekend als het ‘Suikerfeest’.

Chanoeka: Dit joodse feest duurt maar liefst een week en staat ook bekend als het lichtfeest. Joden herdenken 
en vieren de herovering van Jeruzalem en de herinwijding van de tempel, die plaatsvond in de tweede eeuw voor 
Christus. 

Holi: Met dit feest vieren hindoes dat Heer Krishna de demon Holika (een vrouwelijke demon die de winter 
voorstelt) heeft verslagen. De overwinning van de lente op de winter, en van het goede op het kwade wordt zo 
herdacht.

OPGROEIEN:

Heilige communie: Dit is een katholieke plechtigheid waarbij een kind voor de eerste keer de heilige hostie mag 
ontvangen. Daarna volgt vaak een groot feest.

Bar mitswa: Een groot feest voor joodse jongens van 13 jaar oud. Op deze leeftijd wordt een joodse jongen ‘Zoon van 
het Gebod’. Vanaf dan is hij verantwoordelijk voor zijn eigen daden tegenover Jahweh (de Hebreeuwse naam voor 
God), en moet hij dus de joodse wet volgen.

Feest vrijzinnige jeugd: Dit feest wordt gevierd door de vrijzinnig humanisten en vindt plaats op het einde van het 
zesde leerjaar. Zo vieren ze dat het kind een aanstormende volwassene wordt, en een wereldburger met een eigen 
identiteit. 

Guniu choli: Met deze traditie vieren Nepalese hindoes dat een meisje een jonge vrouw wordt. Speciaal voor deze 
dag draagt ze een mooi rood gewaad.

GOD(EN):

Jezus Christus: Dit is de naam die christenen geven aan de Zoon van God.

Allah: Dit is de Arabische naam die moslims geven aan God.

Boeddha: Dit woord betekent ‘De Verlichte’, en is ook de spirituele naam van Siddharta Gautama Boeddha. 
Veel boeddhisten beschouwen hem niet als een god, maar als een spiritueel leider op wiens leer het boeddhisme 
gebaseerd is.

Shiva: Eén van de belangrijkste goden in het hindoeïsme. Shiva is de Vernietiger. Dit is niet altijd negatief, want uit 
vernietiging kan ook iets nieuws ontstaan. Denk maar aan zaadjes die groeien na het omploegen van de aarde.

IN DE GEBEDSPLAATS:

Monstrans: Een houder om de hostie, het Lichaam van Christus, aan de katholieken te tonen. Deze mooie houder 
wordt enkel op speciale gebruikt.

De heilige ark: Dit is de naam die joden geven aan de kast met de Thorarollen die in de synagoge staat. Deze kast 
moet altijd in het oosten (in de richting van Jeruzalem) staan.



Minbar: In de moskee staat een verhoog met oneven treden waar de imam (de voordrager van het gebed) de mensen 
toespreekt.

Prasada: De offermandjes die hindoes aan de goden in de tempels geven. In deze mandjes kan van alles zitten: 
bananen, bloemen, wierook, gekleurd poeder en zelfs geld.

BIDDEN:

Ex voto: Wanneer katholieke mensen pijn hadden aan een bepaald lichaamsdeel, schonken ze een wassen 
miniatuurbeeldje van dit lichaamsdeel aan een bepaalde heilige in de kerk. Zo hoopten de mensen dat hun kwalen 
weg zouden gaan. Ex voto’s worden ook geschonken als bedankje, wanneer iemand terug genezen is.

Huisaltaar: In het hindoeïsme wordt voedsel en drank ook thuis geofferd aan de goden. Op deze plek hangen 
kleurrijke prenten van de hindoegoden, en op een mooi doek staan enkele speciale voorwerpen, zoals koperen 
borden, theelichtjes, kleine standbeelden, kannetjes en belletjes.

Vajra: Bij hun meditatie gebruiken boeddhistische monniken speciale voorwerpen. Eén daarvan is een metalen 
scepter die een bliksemschicht moet voorstellen.

Tasbih: Een gebedssnoer van de moslims. Het is een hulpmiddel dat moslims gebruiken voor de dhikr: het 
herdenken en prijzen van Allah.

HEILIGE PLAATSEN:

Klaagmuur: Een plaats in Jeruzalem waar verschillende joodse tempels werden gebouwd. De restanten van de 
tweede tempel worden vandaag de dag nog vaak bezocht. Joden komen hier bidden, en briefjes met wensen en 
vragen tussen de stenen steken.

Ka’aba: Een heilige plaats in Mekka voor de moslims. Gezonde moslims die er voldoende geld voor hebben, 
ondernemen minstens één keer in hun leven een pelgrimstocht naar Mekka. De Ka’aba, een rechthoekig gebouw 
met een zwart doek over, bevindt zich in de Grote Moskee van Mekka. 

Heilig-Grafkerk: Voor christenen is Jeruzalem de stad waar Jezus leefde en predikte, en later ook gekruisigd werd 
en uit zijn graf is verrezen. Het ‘graf’ van Jezus is nog steeds een belangrijke pelgrimsplaats. Later werd er een 
belangrijke kerk rond gebouwd.

Ganges: Voor hindoes is deze heilige rivier in India erg belangrijk. Zij geloven dat zij hun ziel wassen door te baden 
in deze rivier. Ook wanneer zij sterven en gecremeerd worden, wordt hun as in deze rivier uitgestrooid (als dat 
mogelijk is).

HEILIGE BOEKEN:

Koran: Het belangrijkste heilige boek van de moslims.

Gebedenboekje: Een boekje dat katholieken gebruiken om de misviering te kunnen volgen. Hierin staan stukken uit 
de bijbel en gezangen van de zondagsmis in.

Veda’s: De oudste en meest heilige hindoe-teksten worden verzameld in vier bundels die in het Sanskriet ‘kennis’ 
betekenen.

Jad: Tijdens het voorlezen uit de Thora (dit zijn de eerste vijf boeken uit de Hebreeuwse Bijbel, de Tenach) 
gebruiken de joden een jad, een zilveren bladwijzer. Zo vermijden ze dat ze de Thorarollen vuil maken door ze aan 
te raken.



LEVEN NA DE DOOD:

Hemel: Christenen geloven in een leven na de dood. Als je ‘vroom’ (je bent goed voor anderen, gelooft in God en 
volgt de Bijbel) hebt geleefd, kom je terecht in de hemel.

Nirvana: In het boeddhisme kan iemand door middel van meditatie de staat van ‘verlichting’ bereiken. Iemand die 
verlicht is, is gelukkig met wat hij heeft, goed voor anderen, en vrij van pijn. Hij voelt pijn wel, maar het raakt hem 
niet. Boeddhisten geloven in reïncarnatie zodat je in elk leven kan proberen om nirvana te bereiken.

Eeuwige Jachtvelden: De meeste Noord-Amerikaanse indianenstammen geloven dat de ziel na het overlijden 
terecht komt op een plaats waar het aangenaam wonen en werken (jagen) is.

Antyesti: In het hindoeïsme is het de gewoonte om een overledene te cremeren. De ziel moet door middel van 
crematie zo snel mogelijk terug naar de ‘oerbron’. Daar wordt beslist wat voor een nieuw leven je zal krijgen. 
Hiervoor wordt gekeken naar je goede en slechte daden in je vorige leven. Aan de crematie zijn heel wat rituelen 
verbonden.


